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Nombre de la actividad: PARTICIPACION EN ESPACIOS DE SALUD.

OBJETIVO GENERAL:

Promover la participacion en las personas mayores en espacios que garanticen el derechos a la salud.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Dar a conocer el derecho fundamental en salud a las personas mayores del centro de cuidado transitorio memoria y saber.

Promover la participacion en la unidad moévil de salud mental de la secretaria de salud.

METODOLOGIA: Fortalecer la participacion en espacios de salud a través de juegos de mesa

Se da inicio a la actividad invitando a las personas mayores a participar del espacio propuesto para socializar el articulo 48 y 49 de la constitucién politica de
Colombia.

Se realizando un ejercicio de repuesta inmediatas sobre los conocimientos previos al articulo 48 y 49 de la constitucién politica de Colombia.

Posterior se da a conocer de forma clara el articulo 48 y 49 de la constitucion.

MOMENTO
INICIAL

En momento central se profundiza mediante socializacion en el derecho fundamental de la salud. para dar claridad en el tema se hace dinamica de juego de
mesa usando fichas, dados y un tablero de juego donde encontraran diferentes preguntas relacionadas a procesos de salud como:

¢ Qué articulos amparan el derecho a la salud?

¢Libro que ampara los derechos y deberes de los colombianos?

¢Puedo acceder a servicios de autorizaciones en localidades diferentes donde vivo?

¢Doénde puedo averiguar en que EPS estoy afiliado?

Esto para fortalecer en las personas mayores los conocimientos y las rutas para ser atendidos y poder garantizar su derecho fundamental a la salud en
Colombia.

MOMENTO
CENTRAL

Finalmente, las personas participantes socializan frente a ejercicio desarrollado y segln su caso particular identifican el lugar mas cercano donde son
atendidos segln por su EPS,

Se les extiende la invitacion de hacer uso de la Unidad Mévil de Atencién en Salud Mental de la Secretaria Distrital de Salud la cual fue gestién de
articulacion del centro de cuidado transitorio memoria y saber para su servicio los dias 05,09 y 25 de septiembre de 22 en horario de 8 am a 3 pm la cual
estara ubicada alrededores del centro.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Juego de parques preguntas
sillas Constitucion politica de colombia

Mesas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se evidencia apropiacion de las personas mayores en la ubicacion de atencion, EPS que los atiende, entidades responsablers de grarantizar sus derechps de salud y
rutas de atencion.




